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Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo?ecznego Oddzia? Regionalny w Koszalinie informuje, ?e
zgodnie ze swym ustawowym obowi?zkiem zapewnia rolnikom uprawnionym do ?wiadcze? Kasy
mo?liwo?? korzystania z rehabilitacji leczniczej, która jest organizowana we w?asnych Centrach
Rehabilitacji Rolników, w formie 21-dniowych turnusów.

G?ównym celem rehabilitacji - z której ka?dego roku korzysta oko?o 14 tysi?cy osób, jest
zapobieganie inwalidztwu lub ograniczenie go do poziomu umo?liwiaj?cego ubezpieczonemu dalsze
wykonywanie pracy w gospodarstwie rolnym, a w przypadku osób, które utraci?y zdolno?? do pracy,
jej przywrócenie o ile jest to mo?liwe w wyniku leczenia i rehabilitacji. Bior?c pod uwag? powy?sze
dzia?anie to nie jest adresowane do wszystkich rolników obj?tych ubezpieczeniem spo?ecznym.
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Osoba, która chce skorzysta? z rehabilitacji organizowanej przez KRUS, musi spe?nia? okre?lone
wymogi, dotycz?ce zasad podlegania ubezpieczeniu spo?ecznemu rolników. W zwi?zku z tym
turnusy rehabilitacyjne kierowane s? jedynie te osoby, które spe?niaj? jeden z nast?puj?cych
warunków:

1. Podlegaj? ubezpieczeniu spo?ecznemu rolników z mocy ustawy w pe?nym zakresie.

2. Podlegaj? ubezpieczeniu wypadkowemu, chorobowemu i macierzy?skiemu na wniosek w pe?nym
zakresie nieprzerwanie co najmniej 18 miesi?cy przed z?o?eniem wniosku o rehabilitacj? lecznicz?

3. Maj? ustalone prawo do okresowej renty rolniczej z tytu?u niezdolno?ci do pracy i zachowali
zdolno?? do samodzielnej egzystencji

Z rehabilitacji leczniczej mo?na korzysta? nie cz??ciej ni? co 12 miesi?cy. Osobom, które maj?
ustalone prawo do zasi?ku chorobowego z tytu?u czasowej niezdolno?ci do pracy trwaj?cej ponad
180 dni, a tak?e osobom maj?cym ustalone prawo do okresowej renty rolniczej z tytu?u niezdolno?ci
do pracy w gospodarstwie rolnym, pod warunkiem, ?e zachowa?y zdolno?? do samodzielnej
egzystencji - ?wiadczenie takie mo?na przyzna? po up?ywie 6 miesi?cy od dnia zako?czenia
poprzedniej rehabilitacji. W ka?dym przypadku uzasadnionym potrzebami zdrowotnymi pacjenta
okres oczekiwania na ponowne skierowanie mo?e zosta? skrócony, a sam pobyt przed?u?ony.

Ka?dorazowo ?wiadczenie przyznawane jest na wniosek lekarza ustalaj?cego wskazania do odbycia
rehabilitacji. Do wniosku musz? by? do??czone niezb?dne badania, zlecone przez lekarza.
Wype?niony wniosek, który sw? wa?no?? zachowuje 6 miesi?cy, nale?y z?o?y? (osobi?cie lub
wys?a? poczt?) w w?a?ciwym oddziale regionalnym lub placówce terenowej Kasy. Wnioski podlegaj?
rejestracji, sprawdzeniu pod wzgl?de formalnym i ocenie merytorycznej.

Po akceptacji lekarza regionalnego inspektora orzecznictwa lekarskiego KRUS, rolnicy otrzymuj?
propozycj? wyjazdu. W przypadku gdy rolnik wyrazi zgod? na proponowany termin i miejsce
rehabilitacji, otrzymuje skierowanie na turnus rehabilitacyjny. Pierwsze?stwo w uzyskaniu
skierowanie maj? osoby, dla których potrzeba rehabilitacji jest nast?pstwem wypadku przy pracy
rolniczej.

Poddanie si? rehabilitacji jest ca?kowicie dobrowolne i w niczym nie ogranicza prawa rolnika do
?wiadcze? pieni??nych z ubezpieczenia spo?ecznego rolników z wyj?tkiem prawa do zasi?ku
chorobowego za okres przebywania w zak?adzie rehabilitacji leczniczej. 

Pobyt na turnusie jest dla rolnika bezp?atny, a zak?ad rehabilitacji zwraca osobie skierowanej koszty
przejazdu placówki w wysoko?ci odpowiadaj?cej cenie biletu najta?szego, dost?pnego ?rodka
transportu zbiorowego (Rozp. Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 19 lipca 2013 r. (Dz.U. z 2013
r. poz. 860)

Korzystanie z rehabilitacji za po?rednictwem KRUS nie pozbawia rolników prawa do leczenia
uzdrowiskowego, finansowego przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Turnusy rehabilitacyjne organizowane przez Kas? Rolniczego Ubezpieczenia Spo?ecznego Oddzia?
Regionalny w Koszalinie realizowane s? przez ca?y rok, w czterech Centrach Rehabilitacji Rolników:
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Od 18 marca 2021 roku wznowiono w Centrach Rehabilitacji Rolników KRUS realizacj? turnusów
rehabilitacyjnych. Zgodnie z Rozporz?dzeniem Rady Ministrów z dnia 26 lutego 2021 r. w sprawie
ustanowienia okre?lonych ogranicze?, nakazów i zakazów w zwi?zku z wyst?pieniem stanu epidemii,
warunkiem rozpocz?cia rehabilitacji leczniczej w o?rodku rehabilitacyjnym w systemie stacjonarnym
jest negatywny wynik testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2, wykonany nie wcze?niej ni? 4
dni przed terminem rozpocz?cia turnusu rehabilitacyjnego. Na badanie nale?y zabra? dokument
to?szamo?ci ze zdj?ciem. Wykonanie testu jest bezp?atne.

Paulina Pasternacka
Kierownik
Samodzielnego Referatu Prewencji, Rehabilitacji
i Orzecnictwa Lekarskiego
KRUS OR w Koszalinie
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