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#PierwiastekD?ugowieczno?ci Tajemniczy „Pierwiastek D?ugowieczno?ci” odkryty w Gminie
Po?czyn-Zdrój znów o sobie przypomnia?. Kolejna mieszkanka regionu - Pani Janina
Paw?owska - uko?czy?a sto lat.  Uroczysto?? odby?a si? 11 lutego 2023 r.. Z tej okazji
?yczenia z?o?y? jej Burmistrz Sebastian Witek.

Pani Janina urodzi?a si? 11 lutego 1923 r. w miejscowo?ci Czarnocin. ?lub zawar?a 22.01.1951 r. w
Sadkowie. Wraz z m??em Józefem Paw?owskim doczeka?a si? a? 10 dzieci. Mieszka w Ostrym
Bardzie (gm. Po?czyn-Zdrój) od maja 1956 r. Pracowa?a w PGR Ostre Bardo. Obecnie posiada 9
dzieci, 21 wnuków i 26 prawnuków. Podczas uroczysto?ci setnych urodzin Burmistrz odczyta?
równie? list gratulacyjny od Premiera RP.
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https://www.facebook.com/hashtag/pierwiastekd%C5%82ugowieczno%C5%9Bci/?source=feed_text&epa=HASHTAG


 
Przypomnijmy, ?e niezidentyfikowany czynnik ?rodowiskowy powoduje, ?e w Gminie Po?czyn-Zdrój
do?ycie stu lat jest kilkaset procent bardziej prawdopodobne, ni? gdzie indziej. ?yje tu rekordowa
liczba d?ugowiecznych osób - w wieku 91-100 lat. W wi?kszo?ci pozosta?ych gmin województwa w
tej grupie wiekowej ?yje z regu?y 20- 30-kilka osób. To zupe?nie niebywa?e!

Po?czyn-Zdrój to tak?e gmina uzdrowiskowa z kilkusetletni? tradycj?. Przypomnijmy, ?e niedawna
kontrola polskich uzdrowisk dokonana przez NIK wyró?ni?a uzdrowiska Po?czyn, Ko?obrzeg i
Kamie? Pomorski (wszystkie z pomorza zachodniego). Jako jedyne w kraju wykorzystywa?y
naturalne surowce lecznicze pochodz?ce wy??cznie z obszaru w?asnych uzdrowisk. Dobr? ocen?
potwierdzaj? te? kuracjusze wypoczywaj?cy w Po?czynie-Zdroju.

Fotografie dzi?ki uprzejmo?ci firmy Foto Film Nowak – lokalnego us?ugodawcy, który dzia?a w
ramach marki regionalnej #SzwajcariaPo?czy?ska. Wi?cej informacji mo?na znale?? w zak?adce
Marki: Foto Film Nowak. Po pami?tk? jak w dym! | Po?czyn-Zdrój (polczyn-zdroj.pl)
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