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Klub Seniora w Po?czynie-Zdroju mie?ci si? przy Placu Wolno?ci 11. Swoj? dzia?alno?? rozpocz??
od 01 pa?dziernika 2020 r. Jest on placéwk? wsparcia dziennego dla oséb starszych, funkcjonuj?c?

w strukturze Miejsko-Gminny O?rodek Pomocy Spo?ecznej w Po?czynie-Zdroju. Dzi?ki przyst?pieniu
przez Gmin? Po?czyn- Zdréj do konkursu na projekt w ramach dzia?ania 7. 6 Wspieranie rozwoju
us?ug spo?ecznych ?wiadczonych w interesie ogélnym Regionalny Program Operacyjny
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego 2014-2020 pozyskane zosta?y ?rodki finansowe na realizacj?
projektu pod nazw? ,, Klub Seniora w Gminie Po?czyn-Zdroj”.

G?6wnym za?0?eniem projektu by?o zwi?kszenie dost?pu do us?ug spo?ecznych dla 30 oséb po 60
roku ?ycia, zagro?onych ubdstwem lub wykluczeniem spo?ecznym, zamieszkuj?cych gmin? Po?czyn-
Zdréj. Do ko?ca 2022 roku Klub Seniora by? wspo6?finansowany ze ?rodkéw EFS oraz ze ?rodkow



Gminy Po?czyn-Zdréj. Natomiast od 01.01.2023 r. jest finansowany wy??cznie ze ?rodkow w?asnych
Gminy.

W placowce zatrudnionych jest 2 opiekundw, ktére codziennie od poniedzia?ku do pi?tku w
godzinach od 08:00 do 16:00 oferuj? uczestnikom ré?nego rodzaju gry karciane i planszowe, quizy,
zabawy s?owne i ruchowe ponadto zaj?cia: plastyczne, kulinarne, manualne oraz spotkania przy
s?odkim pocz?stunku. Realizowane s? tak?e zaj?cia prowadzone przez osoby zatrudnione w ramach
umowy zlecenia: usprawniaj?co- relaksacyjne, historyczne, ,r?kodzie?a”, z psychologiem i
dietetykiem. Zaplanowano réwnie? wyj?cia do kina, wycieczki turystyczne, pikniki, wyj?cia
integracyjne do restauracji, zakup aktualnej prasy.

Ciekawostki z ?ycia Klubu:

?W ramach realizacji innowacji pedagogicznej "Przedszkolaki i Seniorzy we wspdlnej edukaciji i
zabawie" 25.02.2025r w Klubie Seniora wyst?pi?y Przedszkolaki z grupy Biedronki z Przedszkola
Samorz?dowego Nr 1 im. Kubusia Puchatka w Po?czynie Zdroju przygotowane przez
wychowawczyni? Dari? Nizio?, nauczyciela wspomagaj?cego Emili? Biernack? oraz pomoc
nauczyciela Ma?gorzat? Jastrz?bsk?. Zaprezentowa?y wiersze, piosenki i ta?ce oraz przekaza?y
?yczenia dla Seniorow.

?Dnia 15.04.2025r. w Centrum Kultury Uczestnicy KS wraz z Przedszkolakami z grupy Biedronki z
Przedszkola Samorz?dowego nr 1 im. Kubusia Puchatka w Po?czynie- Zdroju wzi?li udzia? w
zaj?ciach jogi z elementami zabawy prowadzonych przez Pani? Ma?gorzat? Lorenc.

?W marcu tego roku w piwnicach Zamku w Po?czynie Zdroju odby?0 si? spotkanie autorskie z
Panem Kub? Konarzewskim w jego Autorskiej Galerii Fotografii Artystycznej, ktéry opowiada? o
swojej drodze artystycznej, dziele tworzenia oraz ré6?norodnych formach tworczo?ci. Seniorzy
obejrzeli z zaciekawieniem obrazy - fotografie, jak réwnie? w?asnor?cznie zrobione przez Pana
Konarzewskiego stroje.

?Ponadto w Klubie Seniora s? organizowane imprezy okoliczno?ciowe tj.: Dzie? Babci i Dziadka,
Walentynki, T?usty Czwartek, Ostatki, Dzie? Kobiet, ?niadanie Wielkanocne.
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https://polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2025-05/Wyst%C4%99p%20przedszkolak%C3%B3w.jpg
https://polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2025-05/Joga%20z%20przedszkolakami.jpg
https://polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2025-05/Spotkanie%20z%20Panem%20Kub%C4%85%20Konarzewskim.jpg
https://polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2025-05/Dekoracje%20wielkanocne.jpg
https://polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2025-05/Wsp%C3%B3lne%20robienie%20palm%20wielkanocnych.jpg
https://polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2025-05/Walentynki.jpg
https://polczyn-zdroj.pl/sites/default/files/galerie/2025-05/%C5%9Aniadanie%20wielkanocne.jpg
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